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1Jeudi 25 Septembre 2025

08:30-9:00  Accueil et inscription
 
SESSION I : Généralités – Cheville & Pied    
Moderateurs : M. Medjahed – M. Belaid
09:00-9:30  Biomécanique, pathomécanique et examen Clinique R. Brown
09:30-9:45  Imagerie  J. Ritchie
09:45-10:00  Discussion
10:00-10:30  Pause café 

SESSION  II : Avant-pied
Moderateur : A. Djerbal,  H. Houmrani,  K. Buedts 
10:30-10:45   Métatarsalgie (physiopathologie, évaluation, traitement) 
Mechanical Central Metatarsalgia : Surgical criteria and techniques 
A. Villadot
10:45-11:00 Hallux valgus (physiopathologie, évaluation, traitement)
M. Benyahia
11:15-11:30  Osteotomies in Hallux Rigidus : biomechanical considerations 
and results  A. Villadot
11:30-11:45  Hallux rigidus -la prothèse du gros orteil  H. Kofoed 
11:45-12:15  Keller’s procedure for Hallux Rigidus: Are there any indications 
today?  A. Villadot
12:00-12:30  Discussion  
12:30-13:30  Dejeuner
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SESSION III : Techniques chirurgicales de l’avant/arriere pied (vidéos)
Moderateurs : T. Bouzidi, S.M.Ghaffour,  M.Benyahia
13:30-13:45  Videos sur les differentes voies d’abord M. Benyahia
13:45-14:00  Lésions de Lisfranc  J. Ritchie
14:00-14:15  Arthrodèse de Lapidus R. Brown 
14:15-14:30  Discussion   
14:30-15:00  Pause café

SESSION IV : Arrière-pied   
Moderateurs : A. Djerbal - R. Brown  
15:00-15:15  Arthrose de l’arrière-pied  J. Ritchie
15:15-15:30  Pied plat (Flexible Flatfoot: Indications, Technique, and Results 
of Arthroereisis) A. Villadot
15:30-15:45  Pied creux varus  R. Brown
15:45-16:00  Arthrodèses (sous-talienne, triple) K. Buedts
16:00-16:15  Discussion  

SESSION V : Lésions ligamentaires et sportives de la cheville   
Moderateurs : A. Zemmouri,  S. Tebani,  J. Richi  
16:15-16:30  Instabilités de cheville  N. Espenosa 
16:30-16:50  Arrière-pied – Cheville – Médecine du sport M. Sousa
16:45-17:10  Discussion

17: 15 - 17: 45 Cérémonie d’ouverture :
A. ZEMMOURI : Président de la SACOT 
A.  DJERBAL : Présidente de l’AFASG
M. BELAID : Président des journées inter congrè d’Oran 
M. BENYAHIA : EFAS council member, Président of Danish Foot and Ankle society 
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SESSION  VI  : 
Modérateurs : H. Ladouani,  A. Villadot 
09:00-09:15  Scarf, Chevron, Weil, DMMO M. Thomas 
09:15-09:30  Déformations des orteils latéraux  M. Thomas 
09:30-10:00  Conflits de cheville  J. Ritchie
10:00-10-30  Fractures, calcaneus  M. Sousa
10:30-10:50  Lésions ostéochondrales N. Espenosa
10:50-11:30  Discussion
 
SESSION  VII :  
14:00-15:30 Ateliers pratiques sur os synthétiques supervisé par le staff EFAS
15:30-16:00 Pause café

SESSION  VIII : Pathologies tendineuses  
Moderateurs :  A. Amalou - M. Sousa
16:00-16 :15 Transferts tendineux   N. Espenosa 
16:15-16:30  Tendons fibulaires  M. Thomas
16:30-16:50  Réinsertions et techniques combinés  N. Espenosa 
16:50-17:10  Rétraction gastrocnémienne, aponévrosite plantaire 
J. Ritchie
17:10-17:30 Tendinopathies achilléennes  N. Espenosa
17:30-17:50  Discussion

SESSION IX :
17:50 - 18:30  Discussion cas Cliniques /Staff EFAS
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SESSION  X :  

Moderateurs :  N. Chergui, K. Ferria,  H. Koefod 
09:00-09:30 Pied diabétique (ulcères, Charcot) M. Sousa
09:30-09:50 Rupture négligé du tendon d’Achille M. Benyahia
09:50-10:10  Arthrose de cheville / TAA or Arthrodesis M. Benyahia
10:00-10:15  Discussion 
10:15-11:00 Pause café

SESSION  XI :  

Moderateurs : Staff EFAS 
11:00-12:00  Discussion cas cliniques / AFASG  A. Djerbal
12:00 13:00  Ateliers pratiques sur os synthétiques supervisé par le staff EFAS

SESSION  XII : Rédaction scientifique 

13:00-13:30  Comment écrire un article ,les secrets des publications. 
 K. Buedts

                                   Clôture du MasterClass :
               A. Zemmouri,  A. Djerbal,  M. Belaid,  M. Benyahia


